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Wir gestalten soziale Ideen.

GemeinnUtzige Gesellschaft
fUr Einrichtungen und Betriebe
sozialer Arbeit mbH

WIR GESTALTEN

soziale Ideen ...

...S0 lautet der Kernsatz unseres Wirkens. Dahinter stecken viele ver-
schiedene Angebote, Dienstleistungen und Projekte. Als Trager von Kin-

dertageseinrichtungen, als Schultriger, bei der Beratung zum Ubergang

in den Arbeitsmarkt, Orientierungs- und QualifizierungsmalRnahmen,
schulischen Hilfen oder vielfaltigen Angeboten im Rahmen der Kinder-
und Jugendhilfe oder unserem Engagement in der Stadtteilarbeit treten
wir als Teil der weltweiten Bewegung des Service Civil International fiir
soziale Gerechtigkeit und benachteiligte Gruppen ein.

Ein wesentliches Anliegen ist uns hierbei die Verstandigung zwischen
Menschen mit unterschiedlichen sozialen und ethnischen Hintergriinden.

Arbeitsforderung | Kinder- und Jugendhilfe | Jugendwohnen |

O Offener Ganztag | Schulbetreuung | Kindertageseinrichtung |
Gemeinschaftsschule | Seniorenarbeit | Stadtteilarbeit |
Internationale Jugendbegegnung

Geschiftsstelle Mitglied in:
Hanns-Albeck-Platz 2 mfo@sq—moers.de == DER PARITATISCHE
47447 Moers www.sci-moers.de UNSER SPITZENVERBAND




HERZLICH WILLKOMMEN
IM SCI-NACHBARSCHAFTSHAUS!

Liebe Leserinnen und Leser,

ich wende mich in dieser Ausgabe an alle Nachbarin-
nen, Nachbarn, Nutzerinnen und Nutzer des Hauses
und ganz besonders an die Bewohnerinnen und
Bewohner des Stadtteils Mattheck und des
Josefsviertels.

Angesichts der unsicheren Zeiten, in denen wir leben,
mochte ich das ANNA-Heft mit dem Programm fiir
August bis Dezember 2021 vorstellen, um die Isolation
und die lange Zeit ohne soziale Kontakte, unter der

wir alle leiden, zu brechen. Der personliche Austausch
und die schonen Erlebnisse mit Freunden oder mit der
Familie sollen bald moglich sein.

Ich wiirde mich sehr freuen, viele von lhnen bei der
Wiederer6ffnung des SCI-Nachbarschaftshauses nach
den Schulferien, am 18. August 2021, wiederzusehen.
Selbstverstandlich miissen wir weiterhin die Hygiene-
regeln einhalten.

Ich freue mich auf Sie!

Herzliche GriiRe

. Eo Q V)

Jorge Escanilla Rivera
Leiter SCI-Nachbarschaftshaus

SCI-Nachbarschaftshaus
Annastralle 29a, 47441 Moers
Tel. 02841-8870527

nachbarschaftshaus@sci-moers.de
www.nachbarschaftshaus.scimoers.de

Birozeiten:
Mo - Fr 9.00 — 12.30 Uhr
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Das SCI-Nachbarschaftshaus bietet ausschlieR3-
lich zu Bildungszwecken Raumlichkeiten fiir Ver-
anstaltungen an. Neben einem rund 100 Quad-
ratmeter groRen Veranstaltungssaal, der Raum
fir 80 bis 120 Personen bietet, stehen zwei
kleinere Raume mit Computern, Beamern und
Whiteboards zur Verfiigung. Flipcharts, Stell-
wande und ein Medienkoffer vervollstandigen
unsere Ausstattung.

Rufen Sie uns einfach an oder kommen Sie vor-
bei und werfen Sie einen Blick in die Raume!
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RegelmanBige Treffs

T010221
Café fiur jedes Alter

Das Seniorencafé im SCl:Nachbarschaftshaus 6ffnet seine Tiren alle 14 Tage.
Die Besucher und Besucherinnen des Hauses und die Bewohner aus der Nachbar-
schaft freuen sich lber dieses Angebot, das auBer Kaffee und Kuchen viel Raum
fiir Kommunikation bietet. Ob im Sommer Eiscafé gibt, im Oktober das Oktoberfest
gefeiert wird und im Herbst selbstgemachte Waffeln zubereitet werden, ist alles of-
fen. Die Jahreszeiten bestimmen die Angebote. Ein sinnvolles, geselliges Treffen.

T020221
Offener Spielenachmittag fiir Erwachsene

Jeden Mittwoch (mit Ausnahme der Feiertage) von 14:00 bis 17:00 Uhr trifft sich
unsere Spielgruppe im SCl:Nachbarschaftshaus statt. Es werden neue Mitspieler
und Mitspielerinnen eingeladen. Skat Spielerinnen werden gesucht!

Alle Interessierten sind herzlich willkommen!

T030221
Frihsticksgruppe fiir jedes Alter

Das Friihstiick ist ein - flr uns als Selbsthilfegruppe ein spannendes Treffen
und dient die Kommunikation. Mitmachen kdnnen alle Menschen die zwanglos
in geselliger Runde und vor allen, nicht allein Friihstiicken wollen. In gemiitlich-
entspannter Runde treffen wir uns jeden Donnerstag zu einem Friihstiick in einem
barrierefreien Gebdude, wie das SCl:Nachbarschaftshaus. Wir schaffen einen so-
zialen Raum, in dem wir uns sorgenfrei treffen konnen. Zu diesem Friihstiick sind
alle und jeden Alters eingeladen.

T040221
Basteln fordert die Kreativitat

Gebastelt wird jeden Mittwochs. Einen Beitrag des Cafés Mdohrenpick. Es werden
Ostern, Herbst —und Weihnachtsdekorationen und vieles mehr gebastelt. Ein sehr
kreatives Treffen fiir jingere Familien.

T050221
Stammtisch Niederldandisch
An diesen Terminen treffen sich alle, die sich gerne auf Niederldndisch austau-

schen mdchten. Ein Angebot fiir Menschen, die mit der niederlandischen Sprache
soweit vertraut sind, dass sie sich an einer Unterhaltung beteiligen kénnen.

jeden 2. Dienstag
ab dem 24.08.2021
® 14:00 - 17:00 Uhr

mittwochs
(auBer Feiertage)

ab dem 18.08.2021
© 14:00 - 17:00 Uhr

donnerstags

ab dem 19.08.2021
® 08:30 - 10:00 Uhr
Lebensmittelumlage:
3,50 Euro/Person

J

mittwochs
ab dem 18.08.2021
@® 14:30 - 17:00 Uhr

dienstags
(auBer in den Ferien)
ab dem 07.09.2021

® ca. 17:30 — 19:00 Uhr

Zielgruppe:
Fortgeschrittene

J




Ausstellungen

A010221
Pilar Esparza

Wir freuen uns, eine Auswahl der Bilder der freien Malerin Pilar Esparza in unserem
Haus ausstellen zu konnen.

Pilar Esparza stammt aus Barcelona und lebt heute in Miilheim an der Ruhr. Ihre
Bilder haben sich zunehmend von gegensténdlichen Motiven geldst und die Dar-
stellung von Form und Farbe, Struktur und Tiefe steht im Vordergrund.

Ereignisse und Erlebnisse, Stimmungen, Gefiihle und Erfahrungen inspirieren sie
beim Malen und lassen sich in ihren Bildern wiederfinden — dies bleibt jedoch den
Betrachtenden tberlassen.

Pigmente, Ol, Wachs, Tusche, Marmormehl, Sumpfkalk und andere Materialien
kommen bei ihrer Arbeit zum Einsatz.

Wir laden Sie herzlich ein, ihre Bilder kennenzulernen.

A020221
Moerser Palette - Lebensfreude

Lebensfreude, welch ein Wort der Freiheit nach langer Phase der Einschréankungen.
Mit leuchtenden Farben, frohlichen Szenen und heiteren Darstellungen werden neue
Impulse gesetzt, um in ein normales Leben zuriick zu kehren. Anregungen dazu sol-
len die Werke von Kunstschaffenden der Moerser Palette in einer neuen Ausstellung
im SCI-Nachbarschaftshaus geben. Gemalde, Fotografien, Skulpturen und Installa-
tionen bieten ein breites Spektrum Freude spendender Gedanken und Ideen.

sciznachbarschaftshaus | 5 .

Vernissage

Samstag, 04.09.2021
Ausstellung

06.09. - 05.11.2021
montags — donnerstags
® 09:00 - 16:00 Uhr
freitags

® 09:00 - 12:00 Uhr
Tel. 0208-598931,
pilaresp@outlook.de

J

Vernissage

Samstag, 13.11.2021
® 11:00 Uhr
Ausstellung

15.11. - 21.01.2022
montags — donnerstags
® 09:00 - 16:00 Uhr
freitags

® 09:00 - 12:00 Uhr
Tel. 02841-42438
www.moerser-palette.de

J
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ST.-JOSEF-KRANKENHAUS | TAGESPFLEGE

Endlich keine Langeweile mehr!

St.-Josef-Tagespflege nach Renovierung wieder eroffnet.

Magdalena Mosler ist 82 Jahre alt, wohnt in der Nahe
des Moerser Bahnhofs und kommt seit 2018 in die Tages-
pflege Haus Mariengarten in der Josefstralle. ,Seit mein
Mann vor vielen Jahren gestorben ist, lebe ich alleine”, er-
zahlt die ehemalige Mitarbeiterin des Duisburger Gesund-
heitsamtes, ,ich kann mich gut alleine beschaftigten,
freue mich aber umso mehr, wenn ich herkommen kann.”
An zwei Tagen in der Woche wird Magdalene Mosler von
einem Taxi abgeholt und zur Tagespflege des St.-Josef-
Krankenhauses gebracht. Seit ihrer Rlcken-Operation
und zwei Knieoperationen ist sie auf einen Rollator ange-
wiesen. Nur mithsam kommt sie mithilfe des Treppenge-
landers und ihres Gehstocks von der Wohnung im ersten
Stock nach unten. ,Aber die Taxifahrer sind nett”, berich-
tet sie, ,sie tragen mir den Rollator und manche wollen
mich sogar hoch- oder runtertragen.” Vorher wohnte sie
in der 4. Etage eines Wohnhauses in Rheinhausen. Uber
ein Jahr war der Aufzug kaputt, ihr Sohn fand dann eine
passende Wohnung in Moers fiir seine Mutter.

ST. JOSEF KRANKENHAUS
GMBH MOERS

8 Enkel und auch schon 8 Urenkel hat die Rentnerin, den-
noch kommt nur wenig Besuch, in Coronazeiten noch
weniger. Umso mehr freute sie sich, dass nach langer
Umbauzeit die Tagespflege wieder eroffnet wurde. ,Mit
unseren Gasten haben wir wahrend der Renovierungs-
phase telefonisch Kontakt gehalten”, sagt Pflegedienst-
leitung Sonja Kuhnert, ,wir haben regelmaBig iber den
Baufortschritt informiert.”

Nach der Renovierung sind die Rdume heller und freund-
licher geworden; die griinen Polsterstiihle sind nicht nur
bequem, sondern bringen eine frohliche Atmosphére ins
Haus. Der Teppichboden wurde durch einen schicken
Vinylboden ersetzt. Die Gaste freuen sich, dass die Rol-
latoren scheinbar von selbst liber den Boden gleiten. Die
lange Kiichenzeile bietet viel Arbeits- und Abstellflache,
was Gaste und Mitarbeiter sehr zu schéatzen wissen,
denn jeden Tag wird gebacken. ,Nachste Woche ko-
chen wir Marmelade®, verrat Sonja Kuhnert, ,jeder, der



kann und mochte, kann mitmachen.” Das Programm ist
vielfaltig. Es werden Spiele gespielt und Gymnastik ge-
macht, im Sommer sitzt man im Garten und liest zum
Beispiel die Tageszeitung.

Die Kosten fiir die Tagespflege werden je nach Pflege-
grad von den Krankenkassen Gibernommen. ,Ich wusste
gar nicht, dass es die Tagespflege gibt", erklart Magda-
lena Mosler, ,eine Bekannte hat mir davon erzahlt.” Nach
dem Schnuppertag im Haus Mariengarten stand fiir Frau
Mosler fest: ,Mir hat alles so gut gefallen, ich habe mich
so wohl gefiihlt, dass ich mich kurzerhand entschlossen
habe.” So ist sie nun schon seit liber 3 Jahren regelmafi-
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ger Gast der Tagespflege. An den anderen Wochentagen
wird sie von ihrem Sohn versorgt. ,Ich freue mich schon
auf das fiir Mitte August geplante Fest mit Live-Musik
und Gegrilltem”, sagt Magdalena Mosler.

,Die Umbauphase dauerte lange und auch wir als Perso-
nal wurden langsam ungeduldig®, berichtet Sonja Kuh-
nert, ,aber es hat sich gelohnt, wir sind begeistert liber
die neu gestalteten Raumlichkeiten.” Das sind auch die
Gaste, denn alle, die vor dem Umbau da waren und in
der Zwischenzeit anderweitig untergebracht waren, sind
wieder da. Das freut auch Magdalena Mosler, denn sie
hat hier schon manche Freundschaft geschlossen.

Robotik am OP-Tisch?

Roboter kdnnen komplexe Informationen in prazise Be-
wegungen umsetzen. Dieser Fakt hat in den vergange-
nen Jahren die industrielle Fertigung revolutioniert. Die
Robotik halt seit einiger Zeit auch Einzug in die Medizin.
Robotersysteme kommen bei einer Vielzahl von chi-
rurgischen Eingriffen zum Einsatz, zum Beispiel in der
Urologie, Bauch- und Thoraxchirurgie oder Gynakologie.
Die Verbindung zwischen Mensch und Roboter bietet fiir
den Patienten ein hchstes Mal} an Sicherheit. Der Medi-
zinroboter stellt ein informationsgesteuertes Instrument
dar, dessen Arme durch den Arzt mit einem Joystick an
der Konsole gesteuert werden. Die Roboterarme tragen
Kameras und Instrumente, die je nach Bedarf gewech-
selt werden kdnnen. Ob Zange oder Schere, die Instru-
mente kdnnen an jedem Arm getauscht werden und der
Roboter platziert nach dem Tausch das Instrument mit
allerhochster Prazision an genau dem gleichen Punkt.
An einem Arm des Roboters befindet sich die Kamera,
die wahrend der gesamten Operation dem Operateur op-
timale Bilder zur Verfligung stellt.

Die Arzte des St.-Josef-Krankenhauses informierten sich
Uber diesen medizinischen Fortschritt. Eine Demonstra-
tion der Mdglichkeiten des robotergesteuerten Systems
zeigt die Vorteile. Auf dem Monitor kann der Arzt in 3D
in den Patienten ,hineinsehen”. Jede Einzelheit ist zu er-
kennen, was jedoch bei einer 2-D-Sicht nicht immer so
prazise moglich ist. Die Mediziner sind begeistert, wieviel
Bewegungsfreiheit die Hightech-Arme bieten. So lassen
sich die Arme um 360 Grad drehen. Das bietet mehr Kom-
fort und Bewegungsfreiheit beim Schneiden und Nahen,

als mit der bloBen Hand mdoglich ist. Das Auflegen der
Arme des Chirurgen an der Konsole sorgt dafiir, dass
keine Ermiidungserscheinungen auftreten. ,Mit dem Ro-
boter kénnen minimalinvasive Operationen noch praziser
durchgefiihrt werden®, so Dr. Jens Pagels, Chefarzt der
Klinik fir Gynakologie und Geburtshilfe und Dr. Michael
Reimann, Chefarzt der Klinik fiir Urologie ergédnzt: ,Der
Einsatz der robotisch-assistierten Chirurgie ermaoglicht
noch hohere Prazision bei der Operation an Organen
durch verfeinerte Beweglichkeit der Instrumente. Selbst
bei einer schwierigen und langwierigen Operation schnei-
det der Roboterarm absolut prazise und gleicht mogli-
ches Zittern aus. Die innovative und zukunftsorientierte
Technik liberzeugt auch erfahrene Operateure.
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Alle Kurse mit dem Logo sci:moers = DER PARITATISCHE werden von der SCI

PARITATISCHE AKADEMIE NRW

Moers gGmbH in Kooperation mit der Paritatischen Akademie NRW durchgefiihrt.

Kurse

K010221

Fitte Frauen! Kurs 1 und 2: montags

16.08. - 04.10.2021 und 25.10. - 20.12.2021
® 10:00 - 11:00 Uhr (Kurs 1)

® 19:00 - 20:30 Uhr (Kurs 2)

Kurs 3: mittwochs

18.08. - 06.10.2021 und 27.10. - 22.12.2021
® 19:30 - 21:00 Uhr

Leitung: Oxana Lammert und Olga Huber

Kosten: 15 Euro je Kursblock

Dieser Kurs richtet sich an alle Frauen, die fiir den Alltag und den
Beruf fit sein wollen. Insbesondere Frauen sind haufig durch die
Doppelbelastung Familie und Beruf sehr gestresst und berichten
von Verspannungen insbesondere im Wirbelsaulenbereich. Da-
her werden Methoden der Stressbewaltigung erlernt. Unter Ein-
satz von Musik werden alle Korperteile koordiniert bewegt, um
die Entspannung zu foérdern. Diese Methode der ténzerischen

Bewegungen ist auch sehr effektiv bei Verspannungen oder Rii- Anmeldung erforderlich!

ckenschmerzen.
K020221
EDV fur Anfanger donnerstags

Der EDV und Internetkurs fiir Anfanger soll den effektiven Umgang mit der Soft-
ware und das Suchen von Dateien im Internet, sowie das sichere Downloaden aus
dem Internet vermitteln. Auch in diesem Kurs geht der Kursleiter auf individuelle
Fragen und Wiinsche ein und es wird bedarfsorientiert gearbeitet. Grundkenntnis-
se sollen erlernt und gesichert werden. Nur durch ein standiges Anwenden werden
die Grundkenntnisse nicht vergessen. Weiterhin geht es darum, die Teilnehmerin-
nen zu sicheren Nutzern des PCs und des Internets zu machen und somit einen
Weg zur Eigenstandigkeit in diesem Bereich zu ebnen. Gelernt wird mit dem Be-
triebssystem Windows 7.

SC' “MoOeEers |=°DOr PARITATISCHE

K030221
Deutsche Sprache und Orientierungshilfe fiir
auslandische Frauen mit Kinderbetreuung

Der Kurs ,Migrantinnen einfach stark im Alltag” (MiA), richtet sich an Frauen aus
verschiedenen Nationen, die die deutsche Sprache erlernen mochten.

In diesem Kurs wird in einer kleinen Gruppe neben der Deutsche Sprache mit vielfal-
tigem didaktischem Material auch Orientierungshilfe fiir das Leben in Deutschland
vermittelt. Die Kursteilnehmerinnen erlernen im sprachausbildenden Teil sowohl Re-
dewendungen fiir den Alltag als auch die Grammatik. Im lebensnahen Orientierungs-
teil werden Hilfestellungen zu wesentlichen Themen des Lebens in der deutschen
Gesellschaft wie Rechtsordnung, Kultur oder Behordengénge gegeben.

Diese Kurse finden von Montag bis Freitag statt, beginnen mit Prasenzunterricht am
18.08.2021 und enden Ende Dezember 2021.

Die Frauenkurse werden vom Bundesamt fiir

SCI:MOEFS |=DEk PARITATISCHE
Migration und Fliichtlinge (BAMF) gefordert.

Kurs 1:

19.08. - 07.10.2021
Kurs 2:

28.10. — 16.12.2021
® 08:30 - 10:00 Uhr
=1 Kosten:

40 Euro je Kursblock
Leitung:

André Salai-Swoboda

Anmeldung erforderlich!

Montag bis Freitag
ab dem 18.08.2021
vormittags (Anféanger):
® 09:00 - 11:00 Uhr
nachmittags (Fortge-
schrittene):

® 15:00 - 17:00 Uhr
Koordination:

Jorge Escanilla Rivera
Tel. 02841-8870527
2 Kosten: kostenfrei
Anmeldung erforderlich!

J




K040221
Fitte Nachbarn!

Den Teilnehmerinnen werden Gymnastik- und Ausdaueriibungen gezeigt, die sie in
ihren Alltag leicht integrieren konnen. Die kleinen Bewegungseinheiten sollen dazu
dienen, die Teilnehmerlnnen fit und mobil zu halten. Durch die mobilitdatserhalten-
den Ubungen wird den Teilnehmerinnen eine aktive Teilhabe an der Gesellschaft
erleichtert und ermdoglicht. Mobilitat heiflt, an multiplen Aktivitaten in verschiede-
nen Gesellschaftsbereichen partizipieren zu konnen. Der Kursleiter steht auler-
dem immer fiir Auskiinfte zu speziellen individuellen Problemen zur Verfligung.
Die Gemeinschaft liegt uns besonders am Herzen!

SCIZMOErS [ =DER PARITATISCHE

K050221
Bewegung durch Tanz fiir Senioren

,Bewegung durch Tanz" richtet sich an aktive dltere Erwachsene, die ihren Korper
trainieren und ihrer Gesundheit etwas Gutes tun méchten. Mit Musik und Nachah-
mung werden die Grundschritte und erste Figuren der Standardtanze erlernt, Gym-
nastik- und Ausdaueriibungen mit Musik trainiert. Der Kurs halt den Menschen fit
und die Gesundheit wird durch Tanzen gefordert. Vorkenntnisse oder Tanzpartner
sind nicht erforderlich.

SCI:MOEFS | = DER PARITATISCHE

K060221
Individueller Nahkurs

Der Nahkurs im SCI-Nachbarschaftshaus ist sozialraumorientiert. In erster Linie
wird das Ziel verfolgt, die Frauen im Alltag zu unterstiitzen. In dem Kurs wird die
Rolle der Frau in der modernen, sich verandernden Gesellschaft thematisiert. All-
tagliche frauenspezifische Themen werden besprochen. Die oftmals fehlende An-
erkennung der Tatigkeiten und der Leistung der Frauen fiihrt oft zu mangelndem
Selbstbewusstsein. Mit Hilfe einer erfahrenen und kompetenten Modedesignerin
als Kursleiterin, wird die Kreativitat als Medium genutzt, das Selbstbewusstsein
der Frauen zu starken. In diesem Kurs konnen sie Kleider, Hosen, Rocke usw. na-
hen. Auch Kinderkleidung oder Accessoires kénnen angefertigt werden. Anfange-
rinnen wiirden wir raten, mit einem einfachen Schnitt zu beginnen.

Mitzubringen sind: Schnitt, Stoff, passendes Garn, evtl. Knopfe/Reilverschluss/
Gummiband, Geodreieck, Bleistift, Radiergummi, Kreide, Schneiderschere, Steck-
nadeln, Ndhnadeln, MaRband.

SCIZMOErS [ =Dk FPARITATISCHE
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mittwochs

18.08. - 06.10.2021 und
27.10. - 15.12.2021

® Kurs 1und 2:

10:00 - 11:00 Uhr

® Kurs 3 und 4:

11:15 - 12:15 Uhr
Leitung: Helmut Hacker
teJ Kosten:

15 Euro je Kurs
Anmeldung erforderlich!

Kurs 1: montags
16.08. - 04.10.2021
Kurs 2: montags
25.10. - 20.12.2021
® 11:00 - 12:00 Uhr
a1 Kosten: 15 Euro je
Kursblock

Kurs 1 + 2: montags
16.08. - 04.10.2021
25.10. - 20.12.2021

® 19:30 - 21:30 Uhr

e Kosten: 35,- Euro
Kurs 3 + 4: mittwochs
18.08. — 06.10.2021
2710.-15.12.2021

® 09:30 - 12:00 Uhr

=1 Kosten: 45 Euro
Leitung: Violetta Musolf
Tel. 02841-8870527
Anmeldung erforderlich!

J
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Tag der Nachbarn in Moers

Das SCI-Nachbarschaftshaus feierte am 28. Mai 2021 den ,Tag der Nachbarschaft”

Eingeladen wurden alle Nachbarinnen und Nachbarn,
Nutzerinnen und Nutzer des Hauses und ganz beson-
ders die Bewohnerinnen und Bewohner des Stadtteils
Mattheck und des Josefsviertels.

Angesichts der schwierigen Zeiten, in denen wir zurzeit
leben, méchten wir den Tag der Nachbarn dazu nutzen,
die Isolation und die lange soziale Abstinenz, unter der
wir alle leiden und in der der personliche Austausch und
die schonen Erlebnisse mit Freunden oder der Familie
nur sehr eingeschrankt moéglich sind, zumindest fiir kur-
ze Zeit zu durchbrechen.

Gute Nachbarinnen und Nachbarn teilen sowohl in
guten als auch in schlechten Zeiten. In diesem Sinne
luden wir ein, den Tag der Nachbarschaft am 28. Mai
2021 ab 14:00 Uhr mit uns zu feiern. Wir haben uns
sehr gefreut, viele Besucherinnen und Besucher des

Hauses am Steh-Café vor dem SCI-Nachbarschafts-
haus unter freiem Himmel wiederzusehen. Selbstver-
standlich nur unter strikter Einhaltung der gebotenen
Abstands- und Hygieneregeln.

!



Service

Tramp-Bibliothek

Ein Buch mitbringen, ein anderes Buch mitnehmen. Biicher entleihen ohne unno-
tige Blirokratie, eine gute Idee, um das Lesen auf kurzem Wege zu erméglichen.
Zum Schmokern sind Sie herzlich eingeladen!

Schwarzes Brett

In unserem Café-Bereich hangt ein ,Schwarzes Brett”. Hier haben Sie die Mog-
lichkeit, Dinge, die Sie nicht mehr brauchen koénnen, oder Dinge, die Sie suchen,
kostenlos auszuhdangen und anderen anzubieten!

Hausaufgabenhilfe

Ihre Kinder haben oder lhr, Schiiler der Klassen 1 - 6, hat Probleme bei der Erledi-
gung der Hausaufgaben oder habt Fragen zu bestimmten Themen? Dann melden
Sie Ihr Kind oder meldet Euch kostenfrei zur Lern-, und Hausaufgabenbetreuung
im SCI-Nachbarschaftshaus an. Die Betreuung erfolgt durch einen Oberstufen-
schiiler, dienstags und donnerstags von 15:00 - 17:00 Uhr. Eine regelmaRige Teil-
nahme ist sinnvoll und erwiinscht. Es wird darum gebeten, Abwesenheiten zu ent-
schuldigen. Da maximal sechs Schiiler betreut werden kdnnen ist es ratsam, sich
schnell anzumelden!

»Dein Freund und Helfer* -
Beratung in polizeilichen Angelegenheiten

An jedem ersten Freitag im Monat, von 10 bis 12 Uhr, bietet der Polizeihauptkom-
missar Udo Rusch regelmaRig eine Biirgerberatung in polizeilichen Angelegenhei-
ten im SCI-Nachbarschaftshaus an.

LUST AUF EIN EHRENAMT?
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Entleihmdglichkeit wah-
rend der Offnungszeiten
des SCI-Nachbarschafts-
hauses

J

dienstags und
donnerstags

® 15:00 - 17:00 Uhr
Leitung:

Abdul Baki Bahauddin
Tel. 02841-8870527
Anmeldung erforderlich!

J

1. Freitag im Monat
® 10:00 - 12:00 Uhr

Haben Sie Lust, sich ehrenamtlich im SCI-Nachbarschaftshaus zu en-
gagieren? Haben Sie Interesse, einen Teil lhrer Zeit fiir das Gemeinwohl
zur Verfligung zu stellen? Suchen Sie eine Aufgabe, die zu Ihnen passt

und haben Sie Lust, gemeinsam mit anderen etwas Sinnvolles zu tun?

Dann rufen Sie uns an!

Kontakt: Jorge Escanilla Rivera, Tel. 02841-8870527
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Begrifungsdienst

der Stadt Moers

Im Januar dieses Jahres startete der neue Babybegri-
Rungsdienst der Stadt Moers. Drei motivierte, erfahrene
Kolleginnen kiimmern sich im Rahmen der ,Frihen Hil-
fen” um die Bedarfe und Fragen von Eltern Neugebore-
ner in Moers. Elke Hagen, Antje Meyer-Stoll und Kirsten
Lehnen waren vorher im Gesundheits- bzw. sozialen Be-
reich tétig. Sie besuchen alle ,frischgebackenen” Eltern
zu Hause und bringen dazu eine BabybegriiBungstasche
mit Elternbegleitbuch und kleinen Geschenken mit. Zu-
satzlich erhalten die Familien individuelle Beratungen zu
den Themen Gesundheit, Soziales, Finanzen, etc.

Im Rahmen der BabybegriiBung vermitteln die drei au-
Rerdem Unterstiitzungsangebote, falls nétig. Im Netz-
werk ,Friihe Hilfen” ist das Team mit zahlreichen Bera-
tungsstellen aus dem sozialen und gesundheitlichen

Familienstadt Moers - FaMOs

D
Elternbegleitbych

mmmen in Moers

Wiltkamemen jp Mogr,
= 5
=N ]

.;W_

Bereich, unter anderem mit Kinderarzten, Friihforder-
stellen, Gesundheitsamtern, freien Jugendhilfetragern
und dem Sozialpadiatrischen Zentrum in standigem
Austausch.

Auch nach den Hausbesuchen kénnen sich die Familien
zur Vermittlung von Hilfsangeboten und fiir Fragen ger-

ne an das BabybegriiRungsteam wenden.
(]




Betreuung

B010221
»ANNAs Mohrenpick“ - Das Miitter- und ViterCafeé

Mit Kindern eine gute Zeit genielRen. Einen Moment der Ruhe fiir Kind & Eltern
finden, ein Austausch mit anderen Eltern & Neues erfahren.

Im SCI-Nachbarschaftshaus finden nun Familien mit Kindern einen neuen Ort zum
Wohlfiihlen, Spielen, Kommunizieren und Kennenlernen. Wahrend die kleinen und
grofRen Kinder spielen kdnnen, haben die Eltern Zeit, es sich gemiitlich zu machen,
Kaffee und Tee zu trinken und sich auszutauschen. Im angrenzenden Kursraum
sollen kiinftig regelmaRig Workshops und Kurse stattfinden. AuBerdem sind Bas-
tel- und Puppentheatertermine sowie Vorlesestunden im Plan.

+ANNAs Mohrenpick” 6ffnet wieder am 08.01.2021 von 14:00 — 17:00 Uhr und
freut sich auf viele kleine und groRe Besucher. Es gibt kulinarische Kleinigkeiten
sowie ein Kreativangebot fiir kleine Kiinstler.

Ergdnzend zum Miitter & Vater Cafe ,ANNAs Mohrenpick” bieten wir im Zusam-

menarbeit mit Donum Vitae eine neutrale Beratung fiir Mitter und Vater im SCI-
Nachbarschaftshaus an - kostenfrei und vertraulich.

Donum Vitae
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mittwochs

ab dem 18.08.2021
®© 14:00 - 17:00 Uhr
Weitere Infos unter:
Tel. 02841-8870527
nachbarschaftshaus@

sci-moers.de

Liebe Eltern des Miitter- und Vater-Cafés ,ANNAs Mé&hrenpick” und Besucher des SCI-Nachbarschaftshauses.
Gerne stehe ich lhnen fiir lhre Themen und Fragen als Gesprachspartnerin zur Verfligung. Kontakt: siehe unten.

VERBAND UNTERER NIEDERRHEIN E. V.

Staatlich anerkannte Schwangerschaftskonfliktberatungsstelle,
Schwangerschafts- und Schwangerschaftskonfliktberatung,
Paar- und Sexualberatung

DONUM VITAE

Gerne stehe ich lhnen fiir lhre Themen und Fragen als Gesprachspartnerin zur Verfi-
gung. Zum Beispiel, wenn Sie Fragen zu Schwangerschaft, Geburt und der Zeit danach
haben oder sich Sorgen machen, ob lhr noch ungeborenes Kind gesund zur Welt kom-
men wird. Auch die Beziehungen in der Familie verdndern sich durch die Geburt eines
(weiteren) Kindes. Das stellt an alle Familienmitglieder besondere Anforderungen.

Bei der Klarung und Durchsetzung lhrer gesetzlichen Anspriiche sind wir lhnen behilflich.
Das kénnen zum Beispiel einmalige Beihilfen nach dem Sozialgesetzbuch Il fir Schwan-
gerenbekleidung und Babyausstattung sein, aber auch Fragen zum Mutterschutz, Unter-
haltsvorschuss und Elterngeld und weiteren (finanziellen) Angelegenheiten.

Unser Angebot steht allen Interessierten und Gesprachssuchenden offen.

Eva-Maria Schneider
(Diplom-Sozialarbeiterin)
Homberger Stralle 71

47441 Moers

Tel. 02841-884353

Fax 02841-884354
inffo@donumvitae-moers.de
www.donumvitae-moers.de
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Zusammenarbeit des NABU,
der Ortsgruppe Moers/Neukirchen-
Viuyn und dem SCi

Auch in Zeiten von Corona braucht die Natur unseren
Schutz. Der Naturschutzbund (NABU), der aus dem da-
maligen Deutschen Bund fiir Vogelschutz hervorgegan-
gen war, hatte sich bereits vor mehr als dreilig Jahren
zum Ziel gesetzt, die hiesige niederrheinische Flora und
Fauna zu schiitzen und zu bewahren. Traf man sich zu
Beginn der ehrenamtlichen Tatigkeit noch auf einem al-
ten Gehoft am Niederfeldweg in Moers-Holderberg, so
war irgendwann eine Lokalitat gefragt, die neben den
regelmaligen Treffen der Aktiven, die der Besprechung
und Planung der Naturschutzaktivitaten dienten, auch
geeignet war, um Vortragsveranstaltungen wie Themen-
abende oder Beitrage liber Naturschutzgebiete, Fleder-
mausarbeit oder ahnliches durchfiihren zu konnen. Hier
bot sich schlieBlich das Nachbarschaftshaus des SCI
an der Annastralle 29a in Moers an. Seit vielen Jahren
schon trifft sich seither die Aktivengruppe, bis vor knapp
drei Jahren unter der Leitung von Franz Reuter, an jedem
vierten Dienstag im Monat, um sich zu besprechen. So
wurden hier wichtige Entscheidungen getroffen und
beispielsweise die Arbeit im Naturschutzgebiet am
Schwafheimer Meer, das Aufstellen und Betreuen der

Krotenzaune in der Dong und der Littard, der Schutz der
Bestdnde der Schleiereule und des die Region préagen-
den Steinkauzes, die Anlage und Pflege des insbeson-
dere zu Lehrzwecken betriebenen Naturschutzzentrums
an der Tersteegenstralle in Neukirchen-Viuyn oder die
Durchfiihrung des Moerser Umwelttages theoretisch
geplant und praktisch evaluiert.

Findet die Hauptarbeit der Ehrenamtler auch zum uber-
wiegenden Teil drauBen in der Natur statt, so wurden
die Treffen schnell zum wichtigen Bestandteil der inzwi-
schen betrachtlichen Arbeit. Die inzwischen hochbetag-
ten Griindungsmitglieder wie Erich Staudt oder die Bri-
der Tim und Karl-Heinz Hartmann steuern ihre Erfahrung
bei, die jiingeren die nétige Manpower. Ist die Covid-Pan-
demie erst besiegt und ein Treffen ohne groRe Auflagen
wieder maglich, so wird der NABU auch weiterhin gerne
im SCI-Nachbarschaftshaus tagen und auch Veranstal-
tungen und Vortrage werden dann wieder fiir naturinte-
ressierte Blrgerinnen und Birger im Programm sein.
Doch so schon es im Nachbarschaftshaus auch ist, in
der Natur ist und bleibt es am schonsten!



Wir gestalten soziale ldeen.
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Arbeitsforderung | Kinder- und Jugendhilfe |
Jugendwohnen | Offener Ganztag | Schulbetreuung |
Kindertageseinrichtung | Gemeinschaftsschule |

sci:moers ﬂQ

Stadtteilarbeit

Unsere Wurzeln

Die Geschichte der SCI Moers gGmbH ist eng verbunden mit der Ge-
schichte des Service Civil International, unserer weltweit aktiven Mutter-
organisation, deren rechtlich und organisatorisch eigenstandiger Zweig
wir sind. Der Service Civil International wurde 1920 unter dem Eindruck
des ersten Weltkrieges von dem Mathematiker und Ingenieur Pierre Cé-
résole gegriindet.

Rasch etablierte sich der SCI iiber die sogenannten Workcamps, in denen
vor allem junge Freiwillige aus mehreren Landern Europas im Rahmen von
Wiederaufbauprojekten gemeinsam lebten und arbeiteten. Heute ist der
SCl in mehr als 35 Staaten in Europa, Asien, Nordamerika und Australien
mit zahlreichen Workcamps, Freiwilligen und Lokalprojekten vertreten.

Die Griindung des SCI Moers

Auch die Griinder des Service Civil International Moers sammelten ihre
ersten Erfahrungen in Workcamps. Beeindruckt vor allem von mehreren
Tirkei-Aufenthalten, stellten sie 1979 ein erstes Programm fiir die Arbeit
mit Migrantenfamilien in der Moerser Bergarbeiterkolonie Meerbeck auf
die Beine. Nach Griindung des Service Civil International Moers im Jahre
1979 wurden die bis dato hauptsachlich in den Bereichen Sprachkurse
und Lebenshilfen gemachten Angebote sukzessive um die berufliche For-
derung vor allem junger Menschen erweitert.

Mit seinen zahlreichen MalRnahmen und Einrichtungen stellt sich die SCI
Moers gGmbH heute als vielseitiger Trager und Gestalter sozialer Ideen
vor. Wir wollen mit unserer Arbeit dazu beitragen, dass Menschen unge-
achtet ihrer Herkunft in einer sozial gerechten und somit friedlichen Welt
zusammen leben kénnen — vor Ort und anderswo.

Seniorenarbeit | Internationale Jugendbegegnung |

www.sci-moers.de
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ST. JOSEF PFLEGE
GMBH

SIE SUCHEN UNTERSTUTZUNG

BEI DER BETREUUNG IHRER ALTEREN ANGEHORIGEN?

' ull

TAGESPFLEGE:

Tagsiiber sicher versorgt,
abends wieder zu Hause.

Von montags bis freitags werden unsere
Gdste mit einem abwechslungsreichen
Programm betreut.

KURZZEITPFLEGE:

Unterstiitzt und entlastet pflegende Ange-
horige bei Urlaub, Krankheit oder Kranken-
hausaufenthalt.

Bis zu mehreren Wochen sind unsere Gaste
in freundlichen und hellen Einzelzimmern
mit Dusche/WC, TV und Telefon unterge-
bracht.

WIR BERATEN SIE GERNE!

VEREINBAREN SIE EINEN TERMIN BEI UNS
UND BUCHEN SIE EINEN SCHNUPPERTAG
IN DER TAGESPFLEGE!

Bernd Pietz

Leiter der Tages- und Kurzzeitpflege
Tel. 02841107-4100
mariengarten@st-josef-moers.de

St. Josef Pflege GmbH - eine Einrichtung der St. Josef Krankenhaus GmbH Moers
Asberger Strafie 4 - 47441 Moers - Tel. 02841107 -1 - www.st-josef-moers.de




